
Hallennutzungsplan Markoldendorf

14.00 - 15.00 DRK-Gymnastikgruppe Fr. Tönse

15.00 - 16.00 Eltern-Kind-Turnen 4-5 Jahre S. Dörger

16.00 - 17.00 Eltern-Kind-Turnen 1-3 Jahre S. Dörger

17.00 - 19.30 Prellball Schüler M. Dörger, H. Reingardt

19.30 - 20.30 Frauengymnastik H. Kreikenbaum

14.30 - 15.30 Kinderturnen 5-6 Jahre

15.30 - 17.00 Kinderturnen 7-11 Jahre

17.00 - 19.30 Leistungsturnen 6-11 Jahre

S. Neumann, C. Pygoch, K. Schoppe, M. 

Steppatis

19.30 - 20.45 Fit For Fun B. Sommerhage, S. Müller

20.45 - 22.00 Fußball Herren M. Castaldo

15.45 - 16.45 Kraftraining Leistungsturnen

L. Ermoneit, J.Brandt, F. Heise, M. 

Steinhoff 

16.45 - 18.45 Wettkampfturnen 9-15 Jahre M. Stahl, E.-M. Koch

18.00 - 20.00 Leistungsturnen 12-32 Jahre A. Schmidt, C. Pygoch

20.30 - 22.00 Tanzsport Conni Frenzl-Tschörner

17.30 - 19.30 Prellball Schüler M. Dörger, H. Reingardt

19.30 - 22.00 Prellball Damen/Herren M. Dörger, H. Reingardt

14.30 - 17.00 Leistungsturnen 6- 11 Jahre S. Neumann, M. Steppatis, L. Ermoneit

17.00 - 19.00 Leistungsturnen 12- 32 Jahre S. Neumann

19.00 - 20.30 Männergymnastik

K. Hühold, M. Schuchart, K. Worm, W. 

Kley

20.30 - 22.00 Prellball Wettkampftraining H. Reingardt

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

B. Sommerhage, B. Zellmer, C. Gottwald, 

M. Oehlsen

Mittwoch


